
SOINS ENERGETIQUES
YOGA

ATELIERS DEVELOPPEMENT
PERSONNEL 

RESPIRATION ET RELAXATION

Association
Bien Etre en Mouvements 

 14 rue de la Vieille Vigne, 91300 Massy
www.facebook.com/Bien-Etre-en-Mouvements-Massy



T A R I F S  

Cotisations à l’année : 23€

Séances de Relaxation/Respiration à l'Ecole maternelle R.Descartes

Forfait à l'année le mercredi à 18h30...................................200€

Autres prestations : 
                                                             Tarifs  adhérents     -        Tarifs non adhérents

Séance individuelle de Coaching/hypnose            50€                                    70€

Soins Reiki relaxant et énergétique                       45€                                    60€

Forfait 3 séances                                                  110€                                  180€ 

Séance de groupe Développement personnel        50€                                    80€

CONTACTS

Tarifs YOGA - cours de yoga à la salle Bernard Buffet

            Tarifs  adhérents      -        Tarifs non adhérents

Cours d'essai                                                        10€                                      10€

Cours à l’unité                                                      15€                                      18€

Forfait 10 cours                                                   150€                                    180€

Forfait à l’année 2020/2021                                 360€ (8€ le cours)                             

Forfait – 15 ans/Étudiants-Chômeurs                  290€                            

Forfait à l'année 2 cours                                      530€ (6€ le cours)                        

CECILE 07 69
 95 82 22

SOINS ÉNERGÉ
TIQUES-REIKI

CORALIE 06 49 54 28 29YOGA



Numéro de portable :    

 

 

JE SOUSSIGNE(E)                                                       né(e) le 

Demeurant à  

 

Déclare solliciter mon adhésion à l’association Bien Être en Mouvements, 6 rue de la Vieille

Vigne, 91300 Massy.

Je déclare avoir reçu un exemplaire des statuts (et éventuellement aussi du règlement

intérieur) de l’association, dont j’ai pu prendre connaissance. 

Je déclare m’engager à respecter toutes les obligations des membres de l’association qui y

figurent. 

Je déclare avoir été également informé des dispositions de la loi du 6 janvier 1978 qui

règlemente le droit de communication dans le fichier des membres de l’association des

données personnelles me concernant. 

 

Fait et signé à                                                                  Le :  

 

                                                             Signature de l’adhérent

 

 

BIEN ETRE EN MOUVEMENTS

Siège social : 6 rue de la Vieille Vigne

91300 Massy

Tél. : 06 49 54 28 29 ou 07 69 95 82 22

Email : beemmassy@gmail.com

 

BULLETIN D'ADHESION 



Lundi de 19h00 à 20h00  �                                  Jeudi de 20h30 à 21h30�

Bulletin d’adhésion

JE SOUSSIGNÉ(E)                                                                           né(e) le  

Demeurant à    

Joins à la présente demande d’adhésion à l’association Bien Être en Mouvements, 6 rue de la Vieille Vigne,

91300 Massy.

Cotisation obligatoire………………………  23€    �

Tarifs Yoga : Cours de Yoga à la Salle Bernard Buffet (le pileu)
   �

Cours à l’unité…………… 15€  �

Forfait 10 cours…………150€  �            

-----------------------------

Forfait à l’année 2021/2022.............................360€ (8€ le cours)    � 

Forfait à l’année 2021/2022 – 2 cours.........530€ (6€ le cours)  �

Forfait  -15 ans/Etudiants/Chômeurs…..... 290€    � 

------------------------------

 Entourez votre créneau horaire :

              Les deux    

                        �

------------------------------

Forfait : Séances de Relaxation/Respiration (Ecole maternelle R.Descartes)
Forfait à l'année le mercredi à 18h30...................................200€

Autres prestations : 

  

Séance individuelle de Coaching/hypnose...............50€

Soins Reiki relaxant et énergétique.............................45€ 

Forfait 3 séances ...............................................................110€ 

Séance de groupe Développement personnel........ 50€ 

Le paiement de la somme de __________€ + 23€ (cotisation) en x1    x2    x3

Payée en la forme suivante : en chèque – espèce

                                     Fait à                                           Le 

Signature de l’adhérent                          Signature du représentant de l’association

 


